
 

                 It’s Party Time  
Ημερομηνία: 14–16 & 22 Νοεμβρίου 2025​
Τοποθεσίες: Φάμπρικα Πολιτισμού · Panjika cafe 
Πολυχώρος “Γλάρος”· Coca Studio ·  

Για να γιορτάσουμε την πρώτη δεκαετία της 
Panjika, μαζευόμαστε για τρεις ημέρες 
αναρρίχησης, τέχνης, μουσικής, αφήγησης 
ιστοριών και συλλογικού αναστοχασμού.Αυτό το 
μίνι φεστιβάλ γιορτάζει το κοινό μας ταξίδι τα 
τελευταία 10 χρόνια και είναι μια γιορτή της 
φροντίδας της κοινότητας, της 
περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης και της 
κοινής αγάπης για την αναρρίχηση και τα 
βουνά.

 

🎬 ΗΜΕΡΑ 1 —ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ:  

🕕 18:30–19:15 — Καλωσόρισμα & έναρξη των εκδηλώσεων 
 

●​ Σύντομη παρουσίαση της μικρής ιστορίας του Συνεταιρισμού από την ομάδα μας 
●​ Μπαρ, μπουφές, με κεράσματα 

 
Τοποθεσία: Φάμπρικα Πολιτισμού 

🕕 19:30–21:00 — Ελεύθερα Βουνά - Προβολή ντοκιμαντέρ + 
συζήτηση 
 

🎥 Γράμμα από τα βουνά 

-​ Προβολή , σκηνοθεσίας 
Γιώργου Γκουνέζου & team (~15’ ) 

-​ Παρουσίαση από τον Γιώργο 
Δολιανίτη, μέλος του Αναρριχητικού & 
Ορειβατικού συλλόγου Λεωνιδίου 
σχετικά με την εγκατάσταση Αιολιικών 
Πάρκων στον Πάρνωνα 

-​ Ανοιχτή Συζήτηση 

Τοποθεσία: Φάμπρικα Πολιτισμού 



🕕 21:00 – Jam session - All star Panjika 
Το κλασσικό μας 
Τοποθεσία:: Panjika cafe 

 

🌄 ΗΜΕΡΑ 2 — ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ:  

🕙 10:00–16:00 — Πρωινά εργαστήρια και παιχνίδια 

●​ 🎯10:00-11:00 – Yoga με την Noga  

Τοποθεσία: Ανοιχτός χώρος δίπλα στον Δαφνώνα, δίπλα στην παλιά ταβέρνα του 
Τάλαλου 

●​ 🎯11:30-13:30 – Θεατρικό Κυνήγι Θησαυρού [Από την τοπική  θεατρική ομάδα του 
Γλάρου] 

Εγγραφές την Παρασκευή 14 Νοεμβρίου,18:30-21:00 στη Φάμπρικα Πολιστιμού 
Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 15 άτομα 
 
Τοποθεσία: Κέντρο του Λεωνιδίου,  
Σημείο έναρξης: Φαμπρικα πολιτισμού 
 

●​ 🎯 12:00-16:00 — Δημιουργικό εργαστήρι στάμπας σε μπλουζάκια & αφίσες — 
για παιδιά και ενήλικες  

​

 

 

 



Φέρτε το δικό σας μπλουζάκι. Θα φέρουμε χρώματα, λινόλιο, εργαλεία χαρακτικής, 
χαρτιά, πρέσες ...  

Τοποθεσία:: Panjika cafe​
 

🕐 14:00–18:00 — Συλλογική κουζίνα & ανταλλαγή αναμνήσεων 

🥗 Φέρτε από ένα γεύμα για να μοιραστούμε έναν κοινό μπουφέ και τις αναμνήσεις μας από 
τα περασμένα χρόνια.  Όσοι και όσες δεν προλαβαίνετε να μαγειρέψετε είστε 
ευπρόσδετοι/-ες, θα έχει φαγητό και για εσάς. 

Τοποθεσία: Panjika cafe 
 

🕖 18:00–19:15 — Προβολές: κινηματογραφικά ντοκιμαντέρ 

🎞 Peramo (36’) 

🎞 Outer Space Kids (30’)  

    Θα ακολουθησει ανοιχτή συζήτηση με το σκηνοθέτη: Γιώργο Γκουνέζο 

Τοποθεσία: Φάμπρικα Πολιτισμού 
 
 

 

   

 



🕕 19:30 –22:00 — Σουρλουλού - Συναυλία 
“Σουρλουλού στην Ελληνική κοινωνία φωνάζουν η γυναίκα που τριγυρνάει από 
μέρος σε μέρος, χωρίς να δίνει λόγο σε κανέναν. 
Ανανοηματοδοτούμε τον όρο συνδυάζοντας στοιχεία από την παράδοση με 
σύγχρονες μουσικές φόρμες, η αστική πατινάδα ξεχύνεται στο δρομο!” 
 
Τοποθεσία: Φάμπρικα Πολιτισμού 

 
 

🕘 22:30 – Dj SuperHero - πάρτι 
 
Τοποθεσία:: Panjika cafe 
 

 

🧘‍♀️ ΗΜΕΡΑ 3 — ΚΥΡΙΑΚΗ 16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ:  

🕙 10:00–16:00 — Αναρρίχηση για παιδιά, εφήβους & έφηβες 

🧗‍♀️Αναρρίχηση για παιδιά από 8 έως 18 ετών.  

Δωρεάν συμμετοχή. 

Τοποθεσία: Αναρριχητικό πεδίο “Αρέσος” - χάρτης 

Αναλυτική περιγραφή δράσης (link)  

ΥΔ συγκατάθεσης γονέων & κηδεμόνων (link) 

Τηλ. & email επικοινωνίας, 6937303813 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Scbf5b2Axmo
https://drive.google.com/file/d/1uaJZ47EkeoxJsEa6hVKrXAkafiSxZNc8/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-xXgx1KnShhKyajS6JZ90Uwg8zpyHaTN/edit?usp=sharing&ouid=105340540373010455044&rtpof=true&sd=true


🕑 18:00–19:00 — Ηχοθεραπεία 

🔔 με τον Αρίστο Γιατρά, Soundhealing__Samadhi 

Τοποθεσία: Coca Studio 

🕑 19:00–22:00 — Συνάντηση Κλεισίματος εορτασμών 

Τοποθεσία: Panjika cafe 

 

 

Extra ΗΜΕΡΑ — ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ:  
🕑19:00–20:00 — Παρουσίαση : “ Cecosesola : Μια κοινότητα 
συνεταιρισμών”   

         
από την Ευγενία Μιχαλοπούλου 
Θα ακολουθήσει συζήτηση 
 
Τοποθεσία: Panjika cafe 
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